
Tazas 
Medidoras

Cucharas 
Medidoras

Porciones: 25 • Tamaño de la porción: 1 pieza

PREPARACIÓN: 10 minutos
COCCIÓN: 7 minutos
ENFRIAMIENTO: 15 a 20 minutos
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25 galletas de soda 
1 barra de mantequilla sin sal 
½ taza de azúcar moreno 
½ taza de azúcar 
¹/₃ de taza de crema espesa 
1 cdta. de extracto de vainilla o almendra 
¼ de cdta. de sal kosher gruesa 

1.  Cubre una bandeja para hornear con la Lámina Wonder® de Silicona y 
coloca ordenadamente 25 galletas en el centro de la lámina. Ponla a 
un lado. 

2.  Coloca la mantequilla en la Olla Apilable TupperWave® de 1¾ cuartos 
de galón/1.75 mL y llévala al microondas, en potencia alta, por 1 minuto 
o hasta que se derrita. 

3.  Agrega los azúcares y la crema a la mantequilla, revuelve y lleva al 
microondas, en potencia alta, por 6 minutos, parando para revolver 
cada 2 minutos. 

4.  Agrega el extracto de vainilla o almendra y revuelve. Vierte la mezcla 
uniformemente sobre las galletas y rocíalas con sal. 

5.  Deja que se enfríen durante aproximadamente 15 a 20 minutos. 
Rómpelo en trozos (no lo cortes directamente sobre la lámina). 
Consérvalo en un recipiente Tupperware tapado.  

Información nutricional (por porción):
Calorías: 90, Grasa Total: 5 g,  Grasa Saturada: 3 g,  Colesterol: 15 mg,    
Carbohidratos: 10 g,  Azúcares: 8 g,  Fibra: 0 g,  Proteínas: 0 g,  Sodio: 50 mg,    
Vitamina A: 4 %, Vitamina C: 0 %, Calcio: 0 %, Hierro: 0 %

de Caramelo y Sal
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Sistema Apilable TupperWave®  
de 1¾ cuartos de galón/1.75 L

Lámina Wonder® 

de Silicóna


